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CAPITULO 3

Incrementando a
Produtividade Hidrica

Sandra Postel e Amy Vickers

Na xicara do café desta manha e no golreas da China, india, Ir4, México, Oriente
do ché da tarde residem moléculas de aghdédio, Africa do Norte, Arabia Saudita e
que circularam pela atmosfera terrestr&stados Unidos. Muitos cérregos e rios —
milhares e milhares de vezes. Esse liquidaclusive os grandes, como o Amu Dar’ya,
tem estado presente no planeta por peldolorado, Ganges, Indus, Rio Grande e o
menos 3 bilhdes de anos, circulando entr&marelo — secam hoje durante parte do ano.
terra, mar e ar. Impelido pelo sol, esse ciGrandes lagos interioranos, particularmente
clo cria uma ilusdo de abundancia — 4gua [Mar_de Ardl, na Asia Central, e o Lago
doce aparentemente ilimitada, pois cai d€had, na Africa, estdo reduzidos a meras
céu, ano apds ano. sombras do que foram. Mundialmente, are-
Ao longo das duas Ultimas décadas, eras alagadas de 4gua doce — ecossistemas
tretanto, essa iluséo foi desfeita pela escatpue realizam um espléndido servigo de puri-
de influéncias humanas sobre odicacdo da agua — diminuiram pela metade.
ecossistemas de agua doce da Terra — Belo menos 20% das 10.000 espécies de
rios, lagos, terras alagadas e aquiferos supeixe de 4gua doce estdo ameacadas de
terraneos que armazenam, movem e limpaextingdo ou ja estao extintas.
a agua a medida que ela circula. Lengéis A escala e ritmo dos impactos huma-
fredticos estdo em queda devido a extracdms sobre os sistemas de dgua doce ace-
predatoria da agua subterrdnea em grandiesaram ao longo do Gltimo meio século,
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juntamente com o crescimento popula- Um Novo Conceito para a
cional e o consumo. Mundialmente, as Gestdo da Agua

demandas hidricas triplicaram. O nime-
ro de grandes represas (com pelo menqs ,
15 metros de altura) saltou de 5.000 e |fgrgntemente do cobre, .petrole'o e da
1950 para mais de 45.000 hoje — uma ta aioria das outrasommoditiesa agua _
média de construcdo equivalente a dua pce N&o € apenas um recurso que adquire

grandes represas por dia, durante 5\{)alor apenas quando é extraido e colocado

anos. Por algum tempo, registramos apee—m uso. Mais fundamentalmente, a adgua

nas os beneficios desses projetos de e oce € o sustentaculo da Yida' Quando bom-
genharia, dando pouca atencédo aos cu eamos ou desviamos agua para atender
tos sociais e ecoldgicos. Medimos o eme_mdas human_a,s, exploramos um S',St.e'
hectares adicionais irrigados, os quilo-"2 V'O do qual miriades de outras especi-

watt-hora gerados e a populagao atendfS dependem para sua sobrevivéncia e que

da, mas nao os pesqueiros destruidos, Eﬁgzezv;ﬁasé\gagzz(;%pzﬁs dzcsoénog:fs
especies aquaticas ameagadas, as pest 8r-ras al-a adags ode valr(Jer cerca depUS$
as desalojadas de seus lares oud% 9 P

sustentabilidade dos padrbes de uso 000 por hectare, por aho.

agua criados por grandes empreendimen- ONfato da nossa contabilidade economi-
tos hidricos ca ndo refletir esses servicos significa que o

. . custo real do nosso uso da agua é sensivel-
Uma sociedade sustentavel e segura 53 9

: . mente maior do que pensamos. A medida
uma que atenda suas necessidades hidricas

. ; Ue mais e mais agua é desviada para agri-
sem destruir os ecossistemas dos qual

. Lultura, industria e cidades, o volume res-
depende ou as perspectivas das geracges
ante para executar o trabalho da natureza

“?“”as- A b_oa_ noticia € que € possivel atlnﬁca cada vez menor. A uma certa altura, 0s
gir esse objetivo. ) 3 _ecossistemas deixam de funcionar. As tra-
Atualmente, a agricultura & responsag icas condi¢Bes de saude e econdmicas em
vel por cerca de 70% do consumo glob mo do Mar de Aral, que perdeu mais de
de agua, a industria por 22% e as cidadggyy, 4o seu volume devido a desvios fluvi-
e municipios por 8%. As oportunidades,is excessivos, sio um alerta claro sobre o
para o aumento da eficiéncia do uso datidico destino dessa trajetdfia.
agua nas fazendas, fabricas e em cidades Hoje os cientistas sabem que
e lares tém sido minimamente exploradagcossistemas sadios requerem nio apenas
S6 melhorias de eficiéncia, entretanto, n8@ma quantidade e qualidade minimas de
serdo suficientes. Face ao crescimentgyua, e sim um padrao de fluxo que se as-
populacional e afluéncia crescente, as pesemelhe a seu regime natural de vaz&o. Isso
soas tém um papel importante a desempgcorre porque as espécies passaram milé-
nhar fazendo escolhas responsaveis sobrighs adaptando-se a variabilidade do fluxo
seus padrdes de consumo — desde dietda natureza — o ciclo natural de altos e bai-
até compras de materidis. X0s, enchentes e secas — e suas vidas es-
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tdo harmonizadas a ele. Elas migram, geurara que as extragdes permanecam den-
ram, nidificam e alimentam-se segundo aso dos limites ecoldgicos definidos por ci-
leis da natureza. Ao perturbar os padrfesntistas e pelas comunidades. Nos Estados
naturais de fluxo, através da construgéo ddnidos, num caso envolvendo alocacéo de
barragens, represas e projetos de desvio dgua na llha de Oahu, a Corte Suprema do
rios, a humanidade involuntariamente desHavai determinou, em agosto de 2000, que
tr6i muitas das condigcdes thabitate de cada desvio particular de &gua fique subor-
sustentacao de vida que nossos companhéinado “a um interesse publico superior nes-
ros terrenos — e 0s servicos ecologicos qug riqueza natural” e que o interesse publi-
nos prestam — necessitam. co, que inclui o ecossistema, deve ser
O que isso implica para o consumo gyriorizado frente a usos comerciais priva-
gestdo da agua doce? Significa que o velldbs nas decisdes de alocagdo de agua.
objetivo do esforgo continuo para atender O estabelecimento de limites para o uso
a demandas cada vez maiores € um empige rios e outros ecossistemas de agua doce
endimento fadado ao fracasso. Aotimizacad@ a chave para 0 avango econdmico Ssus-
de um equilibrio entre o atendimento dagentavel, pois protege os ecossistemas que
necessidades humanas e a protecdo d@scoram a economia enquanto promovem
funcBes valiosas dos ecossistemas requgfelhorias na produtividade hidrica — o be-
a alocagdo de agua suficiente durante todficio liquido derivado de cada unidade
0 ano para a sustentacdo dessas funcoge.agua extraida do meio ambiente natural.
Uma vez estabelecida essa alocacao, o de- Da mesma forma que a melhoria de
safio € utilizar a agua remanescente pagodutividade da méo-de-obra — a produ-
satisfazer as demandas humanas de formjao por trabalhador — ajuda uma econo-
eficiente, equitativa e produtiva. mia, também o fazem as melhorias na pro-
Para realizar essa mudanga € mais faeiutividade hidrica — a producéo por metro
falar do que fazer. Porém, aqui e ali comegaibico de 4gua. (Um metro clbico equi-
a acontecer. Na Australia, as extragdes dele a 1.000 litros.)
agua da bacia hidrografica do Rio Murray- Medida a grosso modo como o valor
Darling — o maior e mais economicamentele bens e servigcos econémicos por metro
importante do pais — foram limitadas, nuntibico de agua consumida, a produtivi-
esforco para coibir a deterioragéo grave dgade hidrica tende a aumentar, juntamen-
sua saude ecologica. Esforgos que ja tardge com a renda nacional, por trés razdes
vam: a vazéo do Murray caiu tanto em 2008rincipais. Primeiro, porque a producéo
que seu estuario ficou entupido com areiaagricola é tdo intensiva em agua e os pre-
A inovadora legislag&o hidrica da Africa dogos sdo tdo baixos, em relacdo & maioria
Sul, em 1998, exigiu o atendimento as nede outros bens, que uma mudanca em di-
cessidades hidricas basicas tanto das pee¢do a uma economia mais industrializa-
soas quanto dos ecossistemas antes quéaaumentara a producdo econdmica por
agua seja alocada a usos ndo-essenciais. Essstro clbico de dgua. Segundo, porque
“reserva”’ de agua doce é priorizada e, seis de controle de poluicdo, como as
for implementada como se pretende, assedotadas no Japéo, Estados Unidos e mui-
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tos paises europeus, freqientemente taransformacédo para industrias de servico,
nam mais econdmico para as fabricaa produtividade hidrica tende a aumentar
reciclar e reutilizar sua 4gua de processainda mais. A economia da Alemanha, por
em vez de despeja-la no meio ambiente. &emplo, hoje gera US$ 40 de produgédo
o terceiro motivo é que a medida que apor metro cubico de &gua, mais de 10 ve-
economias deslocam-se de indUstrias dees a da india. (Vide Figura 3-4.)

Fonte: FAO, USGS, OCDH
(Délares de 2000)

Brasil
Espanh
Australia

0 10 20 30 40
PIB por metro cubico de consumo

Figura 3-1. Produtividade Hidrica de Economias Nacionais,
Paises Selecionados, 2000

A produtividade hidrica nos EstadosUnidos tém todos os sinais reveladores do
Unidos (que destina uma parcela muitaiso insustentavel da agua — inclusive
maior de agua para a agricultura irrigadeaxaustdo de agua subterranea, perda de
do que a Alemanha) registra cerca de US®rras alagadas, dizimacao de pesqueiros
18 por metro cubico. Hoje, a economiae rios secos. Por qué? Legisladores ainda
dos Estados Unidos gera 2,6 vezes maigio impuseram limites ao uso humano da
valor econémico por metro cubico extra-dgua em niveis ecologicamente sustenta-
ido dos seus rios, lagos e aquiferos deeis — uma barreira que promoveria efeti-
que em 1960. (Vide Figura 3-2.) Mesmovamente niveis muito maiores de produti-
assim, apesar desse avanco, os Estadadade hidric&.
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PIB real por metro cubico de extragdo anual de dgua dial, uma vez que a distribui-

0 T Fonte: USGS, OCDE ¢do de agua é freqlientemente
(base=2000) desigual também dentro de
15 paises. A China, por exemplo,
tem 21% da populacdo mun-

104 dial, mas apenas 7% da agua

doce do planeta — e a maior
parte encontra-se na regiao

° sul do pais. Alanicie Norte
da China, que inclui o Rio
0 T T T T Amarelo, é uma das regides
1950 1960 1970 1980 1990 2000 -ic populosas do mundo,
Figura 3-2. Produtividade Hidrica dos Estados com escasselidrica. Abri-
Unidos, 1950-2000 gando cerca de 450 milhdes

de pessoas, seu suprimento

per capitade agua é de menos de 500 metros

Riqueza Hidrica, cubicos por ano, quase igual a Argélia. O
P consumo de agua na Planicie Norte ja su-
Pobreza Hidrica pera o suprimento sustentavel. Quase todo

ano, o baixo Rio Amarelo seca completa-
mente antes de alcangar o mar. E por toda
, g ) e 3 planicie, que produz um quarto dos gréos
nas seis paises — Brasil, Russia, Canadg, ching, os lencais freaticos estio caindo
Indonésia, China e Colombla—representarg uma taxa de 1—1,5 metro ao ano. Como

metade do suprimento renovavel total d%bserva 0 economista hidrico Jeremy
agua doce, de 40.700 quilometros cibicogeoff, a escassez de agua na Planicie
(contando apenas o escoamento de roSpGrte da China “afetara mais aqueles com
aguas subterraneas, sem a evaporacdQuenor condigio de suporta-la e pequenos
transpiracao vegetal). O fato de uma regidgqricultores que cultivam graos em locais
ser hidrologicamente rica ou pobre depeny ais isolados™
de, em parte, de quanto do legado global | gcais de pobreza hidrica geralmente
recebe em relagdo a sua populagéo. O Cangercem maior pressdo sobre rios e
da, por exemplo, situa-se préximo ao top@giferos do que locais de riqueza (vide
da rigueza hidrica, com mais de 92.00&abela 3-1) porque em climas mais secos
metros cubicos de agua por habitante. N@ producao agricola — intensiva no uso da
lado pobre do espectro estéo a Jordania, cafigua — requer irrigagdo. O consumo de
um manancial renovavel anual de 138 metrasguaper capitado Egito é quase o dobro
cubicos por habitante, Israel com 124 e da Russia, ndo porque 0s egipcios sejam
Kuwait, com basicamente natia. mais sedentos (embora consumam mais
Entretanto, as cifras nacionais mascado que sua parcela justa do Nilo), e sim
ram grande parte do estresse hidrico mugporque toda sua regiéo agricola necessita

O ciclo hidrolégico da Terra distribui agua
de forma irregular por todo o planeta. Ape
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de irrigacao, contra apenas 4% na Russigerdes, campos de golfe e piscinas em cada
Os Estados Unidos, todavia, emergem efeuintal. Mas esse luxo tem um preco alto —
tivamente como uma nacéo prodiga no usa exaustdo de aquiferos e importacdes de
da dgua: possui uma das maiores t@weas agua do distante Rio Colorado as custas do
capita de consumo em todo o mundo contribuinte. Por outro lado, um sobrevéo
mesmo irrigando apenas 11% da sua repela Etiopia, no leste da Africa, onde, em
gido agricold? 2003, mais de 12 milhdes de pessoas en-
frentaram a fome, revela uma terra seden-
ta de 4gua, mesmo com 84% da vazao do
Nilo fluindo por seu territério. Devido a
influéncia do poder, da politica e do dinhei-
ro, a escassez natural de agua nao implica

Tabela 3-1. Extra¢Bes Anuais
Estimadas de AguaPer Capita
Paises Selecionados, 2000

] Extragdes de Agua privagdo; nem também a abundéncia natu-
Pais Per Capita ral implica acess&
(metros clibicos por pessoa Facilitar tanto~o sob_reconsumo gquanto
por ano) 0 subconsumo sé&o dois aspectos do desa-
Etiépia 42 fio global da agua. A tarefa mais urgente é
’E\;"rgzirl'a 313 fornecer a todos os povos pelo menos um
Africa do Sul 354 volume minimo qle agua potavel e sanea-
Indonésia 390 mento necessarios para uma boa saulde.
China 491 Hoje, uma em cada cinco pessoas no mun-
Federagao Russa 527 do em desenvolvimento — 1,1 bilh&o ao todo
Alemanha 574 . o
Bangladesh 578 — enfrenta riscos diarios de doenga e morte
india 640 por Ihe faltar “acesso razoavel” a agua po-
Franca 675 tavel, definida pelas Na¢des Unidas como
lf)/lzr;ico ;gi a disponibilidade de, pelo menos, 20 litros
Espanha 893 por pessoa por dia,_ de uma fonte a uma
Egito 1.011 distancia ndo-superior a 1 quildometro do
/éuft;a“au ” 1.250 lar. Agrande lacuna na disponibilidade tem
Stados nicos 1932 quase nada a ver com escassez de agua. A
FONTE: vide nota final 12. Indonésia, por exemplo, tem um legado

natural de agua superior a 13.000 metros
cubicos por pessoa; entretanto, um quarto
Assim, o quadro so estara completo sda sua populacdo ndo tem acesso a agua
considerarmos afluéncia e pobreza. Paigotavel. Globalmente, proporcionar aces-
isso, basta voar até Phoenix, Arizona, neo universal a 50 litros por pessoa, por dia,
sudoeste dos Estados Unidos, para ver urag 2015, exigird menos de 1% das extra-
cidade-oasis que desafia seu legado hidrig@es atuais em todo o mundo. H& agua mais
natural. Embora seu indice pluviométricado que suficiente, porém, até agora, faltam
seja de apenas 19 cm anuais, Phoenix pogntade politica e compromissos financei-
sui uma paisagem exuberante de gramadass para proporcionar acesso aos pobres.
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Em 2000, a Assembléia Geral das Natisticas da ONU, cinco paises — Bangladesh,
¢Oes Unidas adotou, como uma das MetdSamoros, Guatemala, Ir8 e Sri Lanka —
Desenvolvimentistas do Milénio para 2015pbtiveram sucesso em reduzir a metade a
a reducéo pela metade da parcela de pesgarcela de suas populagdes carentes de agua
as sem condi¢des de acesso a agua popibtavel entre 1990 e 2000. (Essas estatis-
vel. Dois anos depois, ha Cupula Mundiaticas, entretanto, ndo incluem a descoberta
sobre Desenvolvimento Sustentavel, ende niveis venenosos de arsénio em pocos
Joanesburgo, as nagcdes comprometeramie agua subterrdnea em ex@nareas de
se igualmente a reduzir a metade, até 201Bangladesh?j
a proporcdo de pessoas sem acesso a sa-A Africa do Sul avancou também na
neamento adequado. A difuséo de servicgmestacdo de servicos de 4gua. Quando o
de saneamento tem ficado bem atrds doongresso Nacional Africano assumiu o
fornecimento de dgua doméstica, deixarpoder, em 1994, cerca de 14 milhdes de
do 2,4 bilhdes de pessoas, mundialmentsul-africanos néo tinham acesso a agua
sem saneamento basico. (Vide Tabela 3-29ptavel. Aconstituicdopés-apartheid
A fim de atender aos novos compromisfatificada em 1996, declarou a agua po-
s0s, 0s servicos de agua terdo que alcandével um direito universal, e a lei da agua
mais 100 milhdes de pessoas, e o sane@e 1998, que estabeleceu uma reserva
mento adequado outras 125 milhdes deidrica em duas partes — atender as ne-
pessoas, anualmente, entre 2000 e 2D15cessidades hidricas dedas as pessoas e

ecossistemas —, concedeu prioridade ma-

xima a prestacdo de servigcos de abasteci-

Tabela 3-2. Popu|agﬁes sem Acesso aAguamentO de é.gua. Entre 1994 e abril de 2003,
Potavel e Saneamento, 2000 0 Programa Comunitario de Abastecimen-

to de Agua e Saneamento do pais propor-

Parcela da Populagéo cionou acesso a 8 milhdes de pessoas, a
Sem Acesso a um custo médio de US$ 80 por pessoa. As

Agua Saneamento autoridades estimam que os 6 milhdes de

Regigo Potavel Adequado pessoas restantes terdo acesso até'2008.
(percentual) A firr] de atender a populacdo mais po-

Africa 36 40 bre da Africa do Sul e, também, conseguir

Asia 19 53 uma recuperacdo razoavel de custos, foi
América Latina e estabelecido um prego baixo de “linha de
Caribe 13 22 vida” para os primeiros 25 litros diarios,

FONTE: vide nota final 15. aumentando a tarifa acima desse nivel. Uma

vez que até a tarifa minima onerava as fa-

milias pobres, as autoridades comegaram

Embora ambiciosas, essas metaa conceder gratuidade a esse volume. Nas
conquistaveis sdo marcos essenciais megides onde o governo contratou empre-
caminho para uma cobertura universal deas privadas para gerir os sistemas de agua,
agua e saneamento. De acordo com estantretanto, a recuperagdo de custos parece
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ter adquirido prioridade sobre o direito consmudar as dietas, a fim de satisfazer as neces-
titucional & agua, provocando protestos dsidades nutricionais com menos agua.
populacdo. Em Joanesburgo, por exemplo, Uma grande parte da agua armazenada
onde a concessiondria assinou um contr@er tras de barragens, e desviada através de
to de gestdo com a corporacédo francesanais de irrigagcéo, nunca beneficia uma la-
Suez, foram instalados hidrometros de patoura. Uma analise em 2000 constatou que
gamento prévio que s6 fornecem as fama eficiéncia de irrigacao da agua de superfi-
lias a quantidade paga antecipadamenteie varia entre 25 e 40% na India, México,
Empresas privadas de agua, preocupadRaquistdo, Filipinas e Tailandia; entre 40 e
principalmente em aumentar os lucros paré5% na Malasia e Marrocos e entre 50 e
seus acionistas, pouco incentivo tém par@0% em lIsrael, Japdo e Taiwan. A grande
atender as necessidades bésicas dos pobia/cela de agua que ndo atinge as raizes das

a ndo ser quando obrigadas, pelos podert@ouras néo €, necessariamente, perdida ou
publicos, a fazé-Ié desperdicada: pode, por exemplo, escorrer

por um campo ou canal e recarregar o len-

Agua Lavouras e Dietas col subterraneo, transformando-se no su-
’ primento de outro agricultor. Todavia, parte

A agricultura consome cerca de 70% de toa?c?:;déiafaergiiv%p;rajzlo Sgrsfc(;lromo; Selizzrs-
a agua extraida dos rios, lagos e aquifer ' quaiq '

S
A . 0N0 ineficiéncias acarretam altos custos:
subterraneos da Terra, e até 90% em mul- .. - s
tos paises em desenvolvimento. Proie 6|nd|spon|b|l|dadedeaguaquandoeondene-
pt indi % 20 25‘ i ,J ¢ %%ssariahabitatsaquéticos destruidos des-
recentes indicam que, ate ' 'numer"j}'?écessariamente, maior area de terra tornan-

bacias hidrogréficas e nacdes enfrentard@) <e salina e maior volume de agua doce
uma situacdo em que 30% ou mais de SUBBIuido por sais e pesticidds.

necessidades de irrigagdao ndo poderao ser p maioria das regides obteve ganhos ape-
atendidas, devido a escassez de agua. Esggg modestos na melhoria da eficiéncia de
incluem a maioria das bacias da India, agrigacdo. Com a agua de irrigacéo,
bacias Hai e Amarela, na China, do Indusreqiientemente cobrada a menos de um
no Paquistdo, e muitas bacias hidrograficaguinto do seu custo real, e com a extragéo
da Asia Central, Africa Subsaariana, Africade 4gua subterranea praticamente n&o-regu-
do Norte, Bangladesh e Méxito. lamentada, os agricultores e gestores de ir-
Elevar a produtividade do uso da aguaigacdo tém pouca motivacéo para moderni-
agricola é crucial para o atendimento das near suas praticas. Melhorias na regulacéo e
cessidades alimentares das pessoas a medidafiabilidade na distribuicdo de agua séo
que o estresse hidrico aumente e se espalpeé-requisitos para muitas das medidas de
Esse desafio tem trés partes principais: foeficiéncia que os proprios agricultores po-
necer e aplicar agua a agricultura com maietem tomar. Produtores de alguns distritos
eficiéncia, aumentar a produtividade por litrada Califérnia, por exemplo, gostariam de
de agua consumida, tanto por lavouragansferir-se para sistemas mais eficientes
irrigadas quanto alimentadas pela chuva, @e irrigacdo, porém precisam de maior se-
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guranca sobre a frequéncia, taxa de vazaalecdo em 20-90%. Essa combinag&o pode
duracéo de seu fornecimento de agua anteggnificar uma duplicacao ou triplicagcao da
de fazé-la! produtividade hidric&

Ha um rico cardapio de escolhas paraa Mundialmente, métodos de microirri-
melhoria da produtividade da &gua de irrigacao(inclusive gotejamento e micro-
gacéo, inclusive um conjunto de medidagspargidores) sdo utilizados em aproxima-
técnicas, gestoras, institucionais e agron@amente 3,2 milhdes de hectares ou pouco
micas. Um nimero cada vez maior de agrimais de 1% das terras irrigadas. Um pu-
cultores em todo o mundo esta constatamhado de paises carentes de agua hoje de-
do, por exemplo, que sistemas de irrigagdpende, e muito, deles. (Vide Tabela 3-3.)
por gotejamento — que fornecem agua diAdemais, a area sob gotejamento e outras
retamente as raizes das plantas em baixécnicas de microirrigagdo ampliou-se sen-
volume, através de tubos perfurados instaivelmente em varios paises ao longo da
lados sobre ou sob o solo — podem econddtima década: mais do dobro no México e
mizar agua, incrementando as colheitas abfrica do Sul, um aumento de 3,5 vezes
mesmo tempo. Comparados a irrigagdoa Espanha e quase nove vezes no Brasil.
convencional por inundacgéo ou valas, méEmbora partindo de uma base pequena,
todos de gotejamento freqiientemente reShina e india também ampliaram o uso de
duzem o volume de &gua distribuida aosrigacdo por gotejamento, a fim de lidar
campos em 30-70%, aumentando a pr@om a crescente escassez hidfica.

Tabela 3-3. Uso de Gotejamento e Microirrigacéo,
Paises Selecionados, 1991 e Cerca de 2000

Area Irrigada por Gotejamento e  Parcela da Area Total Irrigada sob
Outros Métodos de Microirrigagdo  Gotejamento e Microirrigacao

Pais 1991 Cerca de 2000 Cerca de 2000
(mil hectares) (percentual)
Chipre 25,0 35,6 90
Israel 104,3 125,0 66
Jordania 12,0 38,3 55
Africa do Sul 102,3 220,0 17
Espanha 160,0 562,8 17
Brasil 20,2 176,1 6
Estados Unidos 606,0 850,3 4
Chile 8,8 62,1 3
Egito 68,5 104,0 3
México 60,6 143,1 2
China 19,0 267,0 <1
india 17,0 260,0 <1

1 A microirrigacdo inclui métodos de gotejamento (tanto superficial quanto subsuperficial) e
microespargidores; o ano de divulgacao varia de pais a pais.
FONTE: vide nota final 23.
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Mudancas nos padrdes de produgdo mente. A maioria dos cerca de 800 mi-
meétodos de cultivo também oferecem opotthdes de pessoas famintas ou malnutridas
tunidades para se colher mais por gota. Espertencem a familias de agricultores da
desafio é mais destacado na produgédo ddrica Subsaariana e sul da Asia. Para
arroz, o alimento basico preferido de cercalas, os equipamentos convencionais de
da metade da populagéo global. Mais de 90%rigacdo sdo muito dispendiosos, e o
do arroz mundial € cultivado na Asia, ondexcesso a agua de irrigacéo é sua esperan-
muitos rios e aquiferos ja estdo excessivga para colheitas mais estaveis e produti-
mente explorados e a pressdo para desviggs, maior seguranca alimentar e melho-
agua das fazendas para as cidades esta gk rendas. Aumentar o acesso dos agri-
mentando. Ao longo do Ultimo quarto decultores pobres a irrigacéo, por meio da
século, a adog&o generalizada de variedadggseminacdo de tecnologias acessiveis
de arroz de alta prOdUtiVidade e amadurerara pequenas é_reasy melhoraria imensa-
mento precoce levou a um aumento de 2@ente a produtividade hidrica — gerando

a 3,5 vezes o volume de arroz colhido pafelhor satide e beneficios sociais por li-
unidade de agua consumida —uma conquifp de agua consumid.

ta impressionante. Maiores ganhos serdo ym modelo de sucesso esta em
mais dificeis de serem obtidos. Muitos €SBangladesh, onde agricultores pobres ad-
tudos demonstraram, todavia, que a prétir@."riram mais de 1,2 milhdo de bombas a
tradicional de inundar arrozais durante a e$edal que lhes dio acesso a lengdis rasos e
tacéo de cultivo ndo é essencial para aumeRarmitem cultivos durante a estacio seca,
tar a produgéo. Aplicar um espelho d'aguaumentando suas rendas em US$ 100, em
mais raso, ou até mesmo deixar 0os arrozqiﬁédi& por cada bomba de US$ 35 no pri-
secos entre irrigacoes, pode, em alguns Cgyeiro ano. A International Development
sos, reduzir o uso de agua em 40-70% Sefhterprises, do Colorado, esta hoje desen-
perda significativa de producéb. volvendo sua experiéncia em Bangladesh e
Igualmente, pesquisadores constataragm jnGmeros outros paises, numa iniciati-
que a producéo de gréos pode ser sustgpy multidoadora internacional chamada Ini-
tada com 25% menos de agua de irrigac&Qativa Mercadoldgica de Irrigacio para
do que € normalmente utilizado, contantequenos Produtores, que objetiva facili-
que as lavouras recebam agua suficientgr o acesso de agricultores pobres & irri-
durante seus estagios criticos de crescacado — incluindo sistemas de gotejamento
mento. Chamada de irrigagdo de déficitge baixo custo e bombas a pedal — com a
essa pratica esta se tornando um recurggeta de livrar da pobreza cerca de 30 mi-
necessario em algumas areas carentes |fl¢es de familias rurais até 2045.
agua. Na Planicie Norte da China, porexem- Por grandes areas da india, grupos
plo, os agricultores hoje irrigam o trigo tréscomunitarios estdo reativando o uso de
vezes numa safra em vez de ciffco. acudes tradicionais, barragens de deten-
Para muitos agricultores pobres, &&o e outros equipamentos para captagio
questéo ndo € como irrigar com maioke armazenagem de agua da chuva, para
eficiéncia, e sim como irrigar, simples-irrigar suas lavouras durante a estagio
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seca e recarregar os lencéis freaticos. No
distrito de Alwar, em Rajasthan, 2.500
acudes (chamados dehadg foram
construidos em 500 vilarejos, aumentan-

Tabela 3-4. Agua Consumida para Suprir
Proteinas e Calorias, Alimentos Selecionadbs

Agua Consumida  Agua Consumida

do a producéo agricola e de leito signifi- para Suprir 10 para Suprir
cativamente. Ao repor a agua subterranealimento Gramas de Proteina 500 Calorias
osjohadstambém elevam o lencol freatico g7 (itros)

de uma média de 60 metros abaixo da su£3atas 89
. Amendoim 90 210
perficie para 6 metrgs. Cebola 118 221
Esses exemplos mostram apenas algwilho 130 130
mas das inimeras formas pelas quais agrfeijao 132 421
cultores e gestores de dgua podem aumer)! 9° %gi géi
tar a eficiéncia da irrigacéo, fazendo me-g,, 244 963
Ihor uso da chuva e aumentando a produtiteite 250 758
vidade agricola por litro de &gua consumidasves 303 1.515
Por intermédio de suas escolhas dietética%a‘rne Suina 476 1.225
arne Bovina 1.000 4.902

consumidores individuais também tém um

papel importante a desempenhar — um qugaseado na produco agricola e na produtividade hidrica

se mostrara vital para dobrar a produtivida Califérnia; leva em consideragéo apenas as exigéncias

dade hidrica da agricultura. hidricas das lavouras, néo eficiéncias de irrigacdo ou outros
Os varios alimentos que ingerimos exifatores. ,

gem volumes de 4gua imensamente difd-ONTE: vide nota final 29.

rentes para serem produzidos. Também

variam nos seus valores nutricionais — in-

cluindo energia, proteina, célcio, gordura, Com seu alto teor de carne, a dieta co-

vitaminas e ferro. A combinag&o dessas dud8um nos Estados Unidos requer 5,4 metros

caracteristicas d4 uma medida da produtgUbicos de agua por pessoa, por dia — 0

vidade nutricional da 4gua — quanto valoflobro de uma dieta vegetariana, igualmen-

nutricional é derivado de cada unidade dé& (ou mais) nutritiva. Mesmo uma saida

agua consumida. Utilizando o consumo d@arcial de produtos animais faria uma dife-

agua na agricultura e a producdo d&nca imensa. Por exemplo, a reducao de

Califérnia, os pesquisadores Daniel RenauRrodutos animais pela metade e substitui-

e Wes Wallender estimaram a produtividagdo por produtos vegetais altamente nutri-

de nutricional da é_gua para as principaiﬁVOS diminuiria a intensidade hidrica da di-

lavouras e produtos alimenticios. Os resulta americana em 37%. Realizar essa tran-

tados foram reveladores: é necessério cigicdo até 2025, quando a populagdo dos

co vezes mais agua para suprir 10 gramdgstados Unidos devera somar mais de 350

de proteina da carne bovina do que do afilhGes de pessoas, reduziria as necessi-

roz, e quase 20 vezes mais agua para siades hidricas alimentares da nagdo, na-

prir 500 calorias da carne bovina do quéluela ocasido, em 256 bilhdes de metros

do arroz. (Vide Tabela 3-4%) cubicos por ano — uma economia equiva-
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lente a vazdo anual de 14 rios Coloradaoncentrado requer uma infra-estrutura
Muitos outros beneficios resultariam tameapital-intensiva complexa, que exerce

bém —

inclusive reducéo de doencas cardirande pressao sobre os mananciais super-

acas, menor crueldade com os animais fesiais e subterraneos finités.

menor poluicdo de corregos e baias caus

a-

da por currais industriafé.
Mundialmente, assegurar uma diet:

sadia para todos, face @

cassez hidrica, exigira ajustes em ambs

as pontas do espectro dietético. O bi

Ihdo malnutrido de pessoas no mundg

precisa alimentar-se mais, a fim de vi
ver com saude. A ampliagdo do acesso
niveis minimos de agua de irrigacao po
dera ajudar a atingir esse objetivo. Um
participacao mais equitativa da agua in

corporada nos alimentos, através dg

comércio e programas de ajuda, també
sera importante. E a mudanca dietétic
sensata descrita acima para a populag
dos Estados Unidos liberaria agua sufi

ciente para proporcionar dietas sadias|p

cerca de 400 milhdes de pessoas, qua
um quarto do nimero que se antecip
serd adicionado a populagcao do mund
em desenvolvimento até 20%5.

Cidades e Lares

a crescente ef

QUADRO 3-1. DESSALINIZACAO -
SOLUCAO OU SINTOMA?

SUm numero crescente de cidades esta
recorrendo a 4gua do mar dessalinizada ou
agua salobra como prevencao a futura
escassez hidrica. Existem atualmente cercl de
9.500 usinas de dessalinizagdo em todo o
@mundo, com uma capacidade instalada
estimada de 11,8 bilh6es de metros cubico
| por ano — 0,3% do atual consumo mundial
Um processo intensivo no uso de energia,
dessalinizagao esta concentrada no Golfo
Arabe e Oriente Médio, ricos em petréleo,
1 responsaveis por cerca da metade da
f capacidade global. Entretanto, tanto as
ghecessidades energéticas quanto 0s custo
vém caindo com a melhoria das tecnologiag| e
a capacidade mundial de dessalinizacéo eqéa
expandindo a uma taxa anual de cerca de
b€1.1%. O projeto israelense de gerar até mefade
do seu abastecimento urbano de agua da
dessalinizacéo até 2008 podera efetivamerjte
liberar outros mananciais para uma
distribuicédo equitativa com os palestinos.
Porém, sera que para a maioria do mun
a dessalinizagdo € uma opgéo sensata ou
outra solugdo dispendiosa para o
abastecimento? Em termos unitarios, a

e

As demandas — e caréncias — de agua enf
muitas cidades por todo o mundo aumeny

tam aceleradamente. Com quase metade
populacao global hoje vivendo em &rea
urbanas, que devera aumentar para 6
até 2030, satisfazer os desejos cada v

maiores dos ricos pela 4gua e as necessi-

dades dos pobres € um grande desafio. (Vi
Quadro 3-1.) Embora as cidades sejam re
ponsaveis por menos de 10% das extrg-

olromuito sentido dessalinizar o mar e, no

maioria das medidas de conservagédo e
eficiéncia pode atender as novas

Hecessidades hidricas a 10-25% do custa
b producdo de agua dessalinizada. Nao faz

de

Arocesso, lancar mais gases de estufa na
ios

.atmosfera, quando a reducao de desperdi
e 0 aumento da eficiéncia poderao suprir
€agua com melhor custo/beneficio e menor
5-dano ecoldgico.

¢Ges mundiais de agua doce, seu consunjd ONTE: vide nota final 32,
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Demandas excessivas de dgua tém custanutencao. (Vide Tabela 3-5.)
to. A maioria das 16 megacidades mundiaiBreqiientemente, sdo o0s paises pobres,
—aquelas com 10 milhdes de habitantes atuja populacéo carece de suprimento su-
mais — situa-se entre regides que sofreficiente, que tém as maiores taxas de des-
estresse hidrico de fraco a agudo, umperdicio de agua, embora a reputacéo do
condicdo em que as extragcdes exaurem 6stor privatizado nos paises industriali-
mananciais disponiveis. A medida que a dezados seja longe de exemplar. (Vide Qua-
manda urbana vai aumentando, a press&o 3-2.) Vazamentos e outras perdas dos
sobre a agricultura e areas rurais para vefistemas de abastecimento — comumente
derem ou abrirem mao de seus direitos @hamados “agua nao-contabilizada”
agua intensifica-s&. (ANC) ou “agua ndo-faturada” — sdo o

Uma manchete de primeira pagina sovolume retirado, mas que nunca chega
bre o uso da agua urbana pode ser res@u nunca € registrado como tendo sido
mida em uma palavra: desperdicio. “Preentregue a um consumidor final. Geral-
cisamos... reduzir vazamentos, especiamente € calculado como a diferenca en-
mente nas muitas cidades onde as perdf§ a agua “produzida” (conforme medi-
de &gua atingem o nivel assustador defo no ponto de extracdo ou estacdo de
40%, ou mais, do manancial total”, declatratamento) e a agua vendida (baseada em
ra o Secretario-Geral das Nacbes Unidadgituras de hidrometros dos consumido-
Kofi Annan. Vazamentos e outras perda&es), embora o setor, ha muito, careca de
s&0, em muitos casos, fontes de despeformas consistentes para definir, medir
dicio negligenciadas ou ocultas: muito$ informar a ANC. A maior parte da ANC
gestores de sistemas de abastecimento néi® resultado de vazamentos em adutoras
d&o conta de 15-40% do seu fornecimerf tubulacdes sem manutencéo adequada,;
to. Em regides dos paises em desenvolvidmbém ocorrem roubo e defeitos em
mento, como a Africa, € comum 50-70%idrometros, particularmente em sistemas
da agua extraida dissipar-se através dntigos e malcuidados. Assim, grande
vazamentos, conexdes ilegais e contabilParte da ANC representa agua que pode-
dade falha. Até um terco do abastecimerfia abastecer outros consumidores, e
to de 4gua de uma cidade tipica do Golfeutra parte dela resulta em perda de re-
Arabe pode perder-se por vazamentos ef£ita, pois a agua € utilizada e nao-paga.
tubulacdes e adutoras. Taiwan perde qué& valor econdmico da agua perdida de-
se 2 milhdes de metros clibicos diariameriido a falhas na leitura de hidrometros
te com vazamentos, volume equivalente QU roubo freqientemente chega a 10 ve-
325 milhdes de descargas de sanitariod€S 0 custo operacional marginal associ-
Calcula-se que essas perdas atinjam US§l0 a vazamentds.

200 milhdes ao and. As cidades americanas, consideradas

A “prestacdo de contas” da agua é §0moO possuidoras das tecnologias e
indicador principal da eficiéncia e gestadnfra-estrutura hidricas mais modernas,
das concessionarias; todavia, elat®mANCs que variam entre 10 e 30% e,
comumente falham nessa tarefa basica & vezes, mais. Na auséncia de cddigos
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nacionais que definam e mecam as perd
de &gua, alguns estados estabelecers
suas préprias normas. Estas variam de 7,
a 20%, mas n&o sdo bem aplicadas. Ap
nas uns poucos estados publicam os n
meros de perda de agua. Por exempl
Kansas, cuja regido ocidental cobre
aquifero declinante de Ogallala, possu
uma norma ANC de 15%; entretanto, o
nameros mais recentes divulgados sob
as perdas estaduais relacionam 52 forn
cedores com ANCs de 30% ou mais. A
seu crédito, o Programa Hidrico de Kansg
determinou a reducdo de ANC como um
das suas metas prioritari&s.

a 3-5. Vazamentos e Perdas em Sistemas de

Estimativa das
Perdas Médias no

Pais Area de Servigo  Suprimento Total
(percentual)
Africa do Sul Joanesburgo 42
Tshwane (Pretoria) 24
Albania Nacional até 75
Canada Kingston, Ontario 38
Cingapura Nacional 5
Dinamarca Copenhague 3
Espanha Nacional 24-34
Estados Unidos Nacional 10-30
Bethlehem, PA 27
Franca Paris 30
Nacional até 50
Japéo Fukuoka 5
Jordania Nacional 48
Quénia Nairobi 40
Republica Tcheca Nacional 20-30
Taiwan Nacional 25
Taipei 42

FONTE: vide nota final 35.

W-Apesar das promessas de maior eficiénd

QUADRO 3-2. PRIVATIZACAO E
VAZAMENTO: OMISSAO DE
PRESTACAO DE CONTAS

,e sistemas de “gestao inteligente” que
supostamente viriam junto a privatizacal
| dos sistemas de abastecimento de agua
varias empresas privadas nao prestam
conta dos volumes macicos de agua que
E seus sistemas perdem em vazamentos §
P-outros usos, nao-medidos ou justificadop.
As metas de reducgdo das perdas de ajjua
5 . tdo alardeadas pelas empresas privadis
da Gra-Bretanha, ainda estéo para ser
alcancadas e arealidade é que algumas
“empresas ainda néo atingiram seus niv
econdmicos de vazamento”, de acordo
com um relatério da Camara dos Comuns.
A medicéo correta de vazamentos € ainda
mais complicada no Reino Unido, devidd
ao fato de apenas 20% dos domicilios
possuirem hidrémetros, o que torna as
estimativas de vazamentos da empresa
“sujeitas a manipulacdo”, de acordo com
relatério. Em seguida a privatizacéo dos
sistemas de agua, em 1989, os niveis de
vazamento em todo o setor hidrico do RU
atingiram o nivel médio de 30% em 1995
O Departamento de Servicos de Agua, d
regula o setor de abastecimento e

is

saneamento da Inglaterra e Pais de Gal
interveio e estabeleceu metas obrigatori
para reducéo de vazamento. Varias
empresas com altos niveis de perda,
notadamente a Thames Water Utilities
LTD, atendem a areas que enfrentam
quedas de abastecimento. Em 2003,
vazamentos e perdas de agua pela Thal
Water foram responsaveis por mais de
25% do total de vazamentos na Inglater
e Pais de Gales; todavia, a empresa ate
apenas a 15% dos consumidores fatura
nessas regides.

es

de

FONTE: vide nota final 35.
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A recuperacdo da agua “perdida’indice de vazamento exceda 10%. Em
por vazamentos, falha de medi¢cdo 02000, apenas 8 dos 40 maiores fornece-
contabilizacdo corrupta representa undores da Dinamarca reportaram uma per-
enorme manancial inexplorado que podeda acima de 10%. (Vide Quadro 3-3 para
ria ajudar cidades e regifes que enfrensma descricdo de outros programas de
tam escassez a atender suas reais neceficiéncia urbana’®j
sidades hidricas. Argumentos de que per- A reducdo de vazamentos e 0 uUso mais
das por vazamentos nao sao significatieficiente da dgua também poupam ener-
vas porque recarregam os aquiferos ogia, uma vez que o bombeamento, trata-
abastecem outros usudrios ignoram o fatmento e distribuicdo da 4gua requerem
de que extracBes tém custo. A aguanergia em cada estagio. Os sistemas de
deslocada da sua “area de servico” originglgua da Califérnia sdo um dos maiores
na natureza e dissipada a usuarios de tubeensumidores de energia do estado, por-
lagGes falhas causa secas em rios, destrgide transportam a agua a longas distanci-
¢cdo dehabitatse desaparecimento de vidaas e por regides altas. Em média, o
silvestre. Da mesma forma que as caviddsombeamento de um acre-pé (1.234
des dentarias, tubula¢des corroidas podemetros cubicos) de agua, por meio do
ficar sem atencdo por um tempo, mas teAqueduto do Rio Colorado, para o sul da
rdo que ser cuidadas; quanto mais tempo@aliférnia consome cerca de 2.000 kWh
problema for negligenciado, mais custosale eletricidade, enquanto o envio de um
serd para reparar. Caso a infra-estrutui@cre-pé para o mesmo destino, através do
existente ndo seja estanque, os projetos Beojeto Estadual de Agua, requer cerca de
capital propostos, destinados a atender 8000 kWh. Numa residéncia tipica do sul
“necessidades” hidricas, séo ilusérios. da Califérnia, a energia necesséria para o

Copenhague, na Dinamarca, com apdernecimento de 4gua potavel chega a atin-
nas 3% de ANC (cerca de 1,6 metro cubigir o terceiro lugar em importancia, apés
CO por pessoa, por ano, ou um galdo paondicionadores de ar e refrigeradores.
dia), € uma excecdo positiva ao control&ma vez que o uso mais eficiente da dgua
historicamente fraco do setor hidrico. Greduz o consumo de energia, também re-
Departamento de Aguas de Copenhaguguz a producdo dos gases de estufa
também tem sofrido um declinio constanalteradores do clima, que ameacam pertur-
te no consumger capitadomiciliar dia- bar vazdes fluviais e sistemas hidrolégicos
rio, entre seu meio milhdo de habitantessm todo o mundé
desde que implantou metas de conserva- A conservagdo da agua obviamente
¢ao e iniciou uma série de campanhagonserva energia, mas a conservacéo da
educativas e aumentos tarifarios. energia também conserva a agua. Usinas

Talvez o incentivo mais forte para atermelétricas (a carvao, petréleo, gas na-
manutencao de sistemas ajustados na Qjyral, nuclear ou geotérmica) consomem
namarca seja o fato de as concessionaggua pela evaporacéo, quando o calor ex-
as serem taxadas (0,7 euros ou 85 cegessivo é retirado dos condensadores. A
tavos de ddlar por metro clbico) caso @xtracso dos combustiveis utilizados para
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operar essas usinas também consonuade fornecida. Assim, a familia média
agua. A geracao de energia hidrelétrica rexorte-americana, utilizando 10.000 kWh
sulta na evaporacédo da agua de reservde eletricidade por ano, esté indiretamente
térios. Em conjunto, a 4gua necessariaonsumindo também mais 83 metros
para atender as demandas energéticasébicos de dgua — um volume equivalen-
substancial — nos Estados Unidos chedga a quase 14.000 descargas de um vaso
a cerca de 8,3 litros por kWh de eletricisanitario eficienté®

QUADRO 3-3. PROGRAMAS URBANOS DE CONSERVACAO HIDRICA QUE
POUPAM AGUAE DINHEIRO

Varias cidades e sistemas de agua langaram Hidrica, tem uma das menores taxas de
programas de eficiéncia hidrica nos ultimos vazamento (cerca de 5%) do Jap&o, comjum
anos, e varias outras conseguiram uma consumaer capitade aproximadamente
economia impressionante de custo e consumo: 20% menos do que outras cidades do
* Cingapura reduziu o indice de agua néo- mesmo tamanho. Fukuoka conseguiu esgas
contabilizada de 10,6 para 6,2%, entre 1989  economias através de esfor¢os em detec¢go
e 1995, e economizou mais de US$ 26 de vazamentos e reparo, técnicas
milhGes, evitando gastos de capital na sofisticadas de leitura, coleta de &guas

expansdo de suas instalagdes, por meio de  pluviais, utilizacio de dgua recuperada pgra
iniciativas agressivas de deteccao e reparo sanitarios, instalacéo de dispositivos

de vazamentos, renovacgao de adutoras e eficientes de torneiras em mais de 90% dps
100% de leituras (incluindo o Corpo de residéncias e promocdo de programas de
Bombeiros). Em 2003, a ANC caiu para conscientizagdo publica das questdes

5%. Hidrémetros industriais e comerciais hidricas.

s&o substituidos a cadaatroanos e « Desde o final dos anos 80, o Departamefjito
hidrémetros residenciais a cada sete anos, de Agua do Estado de Massachusetts

para assegurar faturamento correto e (MWRA, na sigla em inglés), que abastec
minimizar perdas de agua ndo-medida. Os mais de 40 cidades na &rea de Boston,
gestores de agua de Cingapura também reduziu a demanda em toda a rede em cefca
promovem educagcdo publica, programas de 25%, por intermédio da implementaca
escolares, auditorias hidricas e reutilizagao de um programa abrangente de redugéo de
de agua nao-potavel pelas industrias. demanda que incluia reparos de vazamevos
Conexoes ilegais s&o sujeitas a multas de até e instalagdo de equipamentos e dispositifos

US$ 50.000 ou trés anos de detengdo. Em eficientes na tubulag&o. Isso permitiu o
1995, os 3 milhdes de habitantes da cidade  cancelamento de um projeto para represpr

consumiram, em média, 1,2 milhdo de o Rio Connecticut — uma proposta
metros cubicos por dia; em 2003, a politicamente polémica — e poupou aos
demanda total de agua havia aumentado 2,1 milhGées de consumidores do MWRA
apenas 8%, embora a populagéo tenha mais de meio bilhdo de délares s6 em
crescido 40%, para 4,2 milhdes. dispéndio de capital.

 Fukuoka, no Japao, conhecida como a
Cidade com Consciéncia de Conservagdo FONTE: vide nota final 37.
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O uso doméstico de dgua varia sensdomeésticos (lavadoras de roupa e prato),
velmente em todo o mundo e revela muie que reduzem vazamentos, consomem
to sobre as diferencas de riqueza e cultapenas 151-170 Ipcd. Desde 1997, to-
ra. (Vide Figura 3-3.) Por exemplo, osdos os sanitéarios, mictérios, torneiras e
habitantes do Reino Unido consomenthuveiros instalados nos Estados Unidos
apenas cerca de 70% da dgua consumidao obrigados a satisfazer as normas
pelo americano mais poupador. Estimaestabelecidas pela Lei de Politica
se que o consumo interno nos lares ddsnergética (EPAct, na sigla em inglés) de
Estados Unidos é de uma média de 262992. Até 2020, essas normas de efici-
litros per capita por dia (Ipcd). As resi- éncia deverdo poupar cerca de 23-34
déncias que instalam utensilios eficienmilhdes de metros cubicos por dia, 4gua
tes em termos de consumo de 4gua (sadficiente para abastecer de quatro a seis
nitarios, chuveiros e torneiras) e eletrocidades do tamanho de Nova lordte.

Quénia (domicilios conectad
Uganda (domicilios conectad
Tanzénia (domicilios conectad
Copenhague, Dinamar

Reino Unid

Cingapur

Manilha, Filipinas

Waterloo, Canad

Melbourne, australi

Sidnei, Australi

Seattle, Estados Unid
Tampa, Estados Unid
Phoenix, Estados Unid

Fonte: Vide nota final 40

1 1 1 1
0 200 400 600 800 1.000
Litros per capita por dia

Figura 3-3. Consumo Doméstico de Agua, Cidade e Paises Selecionados

Estudos de 16 localidades nos Estadasomo conseqiéncia de investimentos di-
Unidos revelam que as reduc¢des de agdaridos ou evitados em aumento de capa-
conforme as normas da EPAct poupar@oidade ou em novas instala¢cbes de trata-
as concessionarias US$ 166 a US$ 23hento e armazenamento de dgua potavel.
milhdes ao longo dos préoximos 15 anosAs necessidades energéticas das instala-
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¢Oes de tratamento de dgua e esgoto estd® 6 latas de cerveja. O gramado irriga-
projetadas para cairem em 6 bilhdes déo médio consome cerca de 38.000 li-
kWh anuais. Parte dessa poupanca deos por verdo. E o pior: um morador de
agua, energia e custos, todavia, j4 esfarange County, cidade da Flérida com
ameacada: varios grandes fabricantes daréncia de agua, foi faturado em 15,9
utensilios estdo promovendo agressivanilhdes de litros em um ano, a maior
mente as vendas de portentosos boxes garte utilizada na irrigacdo de sua pro-
chuveiros com multiplos bocais que espriedade de 2,4 hectares. Esse volume
guicham mais de 300 litros por minuto —equivale, a grosso modo, ao consumo
mais do que a maioria da populagdo muranual de 900 queniands.
dial consome em um dfé. Gramados bem aparados e carpetes
Quando se trata do consumo de agude grama em areas privadas, publicas e
e dos custos pagos por ricos e pobreg§, beira de vias nos Estados Unidos co-
ocorre uma tipica inverséo de relacdobrem 12 a 20 milhdes de hectares, uma
aqueles que consomem mais pagam mérea maior do que o estado de Louisiana
nos, e aqueles que pouco consomem pa-mais do que é plantado em qualquer
gam mais. Populagdes urbanas de baixaultura agricola. Os Estados Unidos
renda e pobres, ndo-conectadas a redgsmbém possuem cerca de 60% dos
freqientemente sdo forcadas a recorrgfampos de golfe mundiais; seus
a suprimentos alternativos e caros, comp00.000 hectares absorvem cerca de 15
vendedores de agua, que podem cobr@flhges de litros de 4gua por dia. Gra-
muitas vezes mais do que usuarios panados e campos de golfe ndo apenas
gam pela agua encanada. Por exemplgepem volumes gigantescos de agua,
os pobres em Nova Délhi pagam a venmas também o fazem durante os meses
dedores informais US$ 4,50 por metranajs quentes do verdo, quando a vazao
cubico de agua, quase 500 vezes 0 cefe muitos rios e corregos estdo em seus
tavo de dolar pago por metro cubico pofiveis mais baixo%
quem dispoe de ligacao domiciliar. Em  Entysjastas por gramados e jardins dos
Manilha, vendedores cobram dos pobregstados Unidos aplicam, anualmente, mais
42 vezes mais do que 0s usuarioge 45 milhdes de quilos de fertilizantes e
conectados? produtos quimicos para eliminar insetos,
As demandas hidricas domesticagrvas daninhas e fungos. Na realidade, os
dos mais ricos assumem uma trajetorighoradores utilizam quase 10 vezes mais
ascendente dramatica diante de gramgesticidas por hectare de grama do que
dos irrigados. Em volume, o maior pro-agricultores aplicam nas lavouras. Fertili-
blema de bebida nos Estados Unidos namntes e produtos quimicos ndo-absorvi-
€ o alcool, e sim a rega de gramados. Hos diretamente pelas gramas e plantas
irrigacédo diaria dos gramados e jardin$requientemente escoam para corregos ou
dos Estados Unidos consome cerca defiltram-se em aquiferos, onde podem
30 bilhBes de litros de dgua — um volucontaminar a 4gua potavel e eutrofizar la-
me que encheria 14 bilhdes de pacotegos e lagoas. (Vide Quadro 343.)
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QUADRO 3-4. BEBENDO O GRAMADO E AFARMACIADO VIZINHO

“E de manh4, vocé sabe onde estfo os seus inclusive protetores solares, antibidticos e
remédios?” pergunta Christian Doughton, da plastificantes.

Agéncia de Protecdo Ambiental dos Estados Praticamente nenhuma literatura médica
Unidos, num artigo effihe Lancet“Muito documenta a extensao, riscos ou solugdo pajja o
provavelmente, alguns estdo a caminhode  problema das drogas como poluentes e seu
corregos, rios e talvez até fazendas locais, na €feito a saide humana e ao meio ambiente. No

forma de biossélidos de esgoto utilizados ~ Momento, n&o ha, arigor, regulamentacéo
como fertilizante”. Num estudo de guanto a PFCPs contaminadores na agua

amostragem de 139 cérregos em 30 estados, 0tavel. Pelo menos com os pesticidas,
U.S. Geological Survegonstatou que 80% algumas comunidades néo estdo assumindo
continham tracos de pelo menos um produto, |r_||scdos. No C?\;llada, t&llnto 0 SUbu;b'?_'dﬁf
seja droga, horménio enddcrino-perturbador, NU soEn, em ontr%a, quanto o de ,tf_i' ax, 1
inseticida ou outro produto quimico — alguns ova ESCocia, proibém 0 Uso cosmetico |
em niveis que, comprovadamente, causam (puramente estético) de pesticidas, como ngs

danos a peixes e outras vidas aquéaticas. Isso gramados. "Melhor errar por excesso de
~ P . q : seguranca do que sofrer enquanto se aguardg
ndo deve surpreender, visto que os Estados

Unid . . rios d ticid comprovagao cientifica”, assinalou um lider
NIdos Sao 0s MAlores usuarlos de pesticidas ¢, m njtario. Apesar de uma contestagio a I
e que mais de 3 bilhdes de receitas sdo

. por parte das industrias quimicas e de
fornecidas anualmente para quase metade doﬁardinagem a Corte Suprema do Canadé

americanos gue tomam, no minimo, UM~ geterminou que todos 0s municipios
medicamento por dia. Estudos no Canada,  canadenses tém o direito de proibir o uso de

Reino Unido e Alemanha também constatarampesticidas em propriedades publicas e privaglas.
residuos de produtos farmacéuticos e de

cuidados pessoais (PFCPs) em dgua doce, FONTE: vide nota final 45.

5%

Embora espargidores e sistemas maigsticas naturais da paisagem, em vez de
eficientes de irrigacdo possam reduzir o corelimina-las. Igualmente, campos de golfe
sumo de 4gua em jardins, esta ocorrendmmo os ddPrairie Dunes Country Club
uma mudanc¢a mais fundamental na maniam Hutchinson, KansasTae Landingsem
americana por gramados, através de u®avannah, Geodrgia, estdo reduzindo o uso
movimento emergente de paisagismo natuta agua por meio de medidas como irriga-
ral e plantas nativas. Residéncias e empreéo controlada pelo tempo, rega limitada dos
sas estdo obtendo economias duradourageese fairways uso de plantas nativas, con-
substanciais de 4gua com o plantio de graervacdo das caracteristicas naturais dos
ma nativa resistente a seca, protecao vegerrenos acidentados e manutencéo organi-
tal, flores silvestres e plantas que vicejansa do solo e das plantés.
naturalmente em seus climas locais. Proje- A participacdo em organizacdes de
tos em Prairie Crossing, uma subdivisdo npaisagismo natural, comd@/ild Onese
periferia de Chicago, e na sede da SearScological Landscapegsta aumentando
Roebuck & Company, em Hoffman Estates;apidamente, demonstrando o desejo das
lllinois, por exemplo, integram as caractepessoas por um relacionamento mais sa-
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dio com a terra. Outros conscientizam-seonsumidoras de agua incluem termelétricas,
guanto aos beneficios financeiros. Ametallrgicas e siderurgicas, indistrias de
CIGNA Corporation, de Bloomfield, papel e celulose, quimicas, petroliferas e
Connecticut, gastou cerca de US$ 63.00fbricantes de maquinas. A maioria utiliza os
ao longo de cinco anos para convertemaiores volumes de agua em refrigeracéo,
grande parte dos 120 hectares do seu glavagem, processamento e aqueciménto.
mado corporativo num aprazivel descam- Um ndamero impressionante de usuarios
pado com trechos de flores silvestres, luindustriais e comerciais reduziu suas deman-
crando varias centenas de milhares dadas hidricas de 10 a 90%, aumentando, ao
ddélares anuais em economia no uso daesmo tempo, sua produtividade e lucros.
agua, fertilizantes, pesticidas e equipamerVide Tabela 3-6.) Freqlientemente, esses
tos e manuteng¢ao. Como disse o paisagiswestimentos em eficiéncia hidrica séo pa-
ta da CIGNA, “o que devemos fazer, gasgos dentro de dois anos, gerando poupanca
tar 5.000 ddlares em controle de pragas¥e energia e também beneficios na preven-
¢ao da poluicdo. Por exemplo, em 2002, a

Uso de Agua Industrial Unilever, multinacional produtora de alimen-
e Consumo de Bens tos e produtos para o lar e cuidados pesso-
. ais, consumiu em média 4,3 metros cubi-
Materials cos de agua por tonelada de producéo, uma

reducdo de um ter¢o dos 6,5 metros cubi-

As indUstrias s&o responsaveis por cerca @®s por tonelada consumidos em 1998.
22% de todas as extracdes mundiais de agua Embora para muitas inddstrias a reducéo
doce; no entanto, tém uma participacdo bege custos seja a principal motivagéo para in-
maior nos paises industrializados (59% eRjestimentos em eficiéncia, existem também
media) do que nos paises em desenvolvimergotros incentivos, incluindo a necessidade de
(10%). As demandas industriais nas econ@umprir as regras de licenciamento, avancos
mias em desenvolvimento e emergentes egas tecnologias de tratameinkidoco que per-
tdo aumentando rapidamente e competirdaitem que a agua de processamento seja
pelas escassas reservas tanto nas cidadesiclada e reutilizada e a disponibilidade de
quanto nos campos. Ademais, as industriggyua nao-potavel recuperada a custo baixo.
geram grandes volumes de agua servida,Rer exemplo, todo o esgoto de Cingapura é
nos paises em desenvolvimento grande patratado em seis estagbes de recuperacéo de
desta continua sendo despejada, sem tratigua para reutilizacéo pelas industrias, ajudan-
mento, em rios e cdrregos vizinhos, poluingo a preservar a agua de alta qualidade para
do o pouco que resta de agua pot&vel.  consumo humano e outras finalidades. Tarifas

O volume total da demanda de Agua inmais altas para agua e esgoto também podem
dustrial ndo é bem avaliado devido ao fatagir como um incentivo de conservagéo para
de as grandes industrias frequentemengs indlstrias; entretanto, tais estratégias
extrairem agua — sem medic&o — diretametarifarias as vezes tém efeito contrario nos for-
te de seus pogos ou de rios e corregos viziecedores, por motivarem os consumidores a
nhos. Mundialmente, as maiores indUstriagesistir do sistema e abrir pocos artesianos.

74



Estado do Mundo 2004

INCREMENTANDO A PRODUTIVIDADE HIDRICA

Tabela 3-6. Exemplos de Economia de Agua Industrial pela Conservacéo

Categoria Industrial

ou Produto Empresa Economia

Medidas de Eficiéncia Hidrica

United Milk
Plc. Inglaterra

657.000 metros
cubicos/ano;
US$ 405.000
por ano

Laticinios
(leite e derivados)

IBM, mundial 690.000 metros

cubicos/ano

Computadores
(fabricas e
laboratérios)

Siderurgia Columbia Steel 1,63 milhdo de

Casting Co. metros cubicos/
Inc., North ano US$ 588.000
Portland, OR, ao ano
EUA
Farmacéuticos Millpore Corp., 31.000 metros
(pesquisa de ciéncia Jaffrey, NH, cubicos/ano;
de vida e EUA US$ 55.000
biofarmacéuticos) ao ano
Chocolate Ghirardelli 78.840 metros
Chocolate Co., cubicos/ano
San Leandro,
CA, EUA
Construgéo Gusto Homes, 50% de economia
Habitacional Inglaterra de agua nas
residéncias
(50 metros
cubicos/ano)
Produtos Agricolas Unigro, Plc. 9.000-18.000
(frutas, legumes, Inglaterra metros
vegetais e ervas cubicos/ano;
livres de pesticidas) US$ 7.400
ao ano

Anheuser-Busch 90.850 metros
Inc., nacional, clbicos/ano
EUA

Cerveja

Sistemas de membranas de osmose reversa (OR),

recupera e trata o condensado do leite para reutilizagdo

pela fabrica, eliminando a necessidade de abastecimento

externo. O excesso da agua recuperada € posto a venda
para outros usuarios na area industrial.

A economia de agua em 2000 foi de 4,6% do total
utilizado; 375.000 metros cubicos por ano poupados
com multiplos projetos de eficiéncia hidrica e 315.000
metros cubicos poupados com reciclagem e
reutilizacéo.

Substituicdo do sistema de resfriamento por fluxo
Gnico, por torres de resfriamento recirculantes.
Instalacdo de sistemas de reciclagem e tanques de
armazenagem para captacdo de aguas pluviais e
reutilizacdo de &agua nédo-potavel de lavagem.
Otimizagao de préticas industriais.

Agua servida de processamento, reciclada através de
tecnologia OR; investimento de US$61.000, retornado
em 1,2 anos em reducgé&o de custos de agua, agua servida
e energia.

Instalagdo de anel recirculante de resfriamento de agua,
eliminando o uso de agua potavel para o resfriamento
do chocolate em grandes tanques.

O projetoMillenium Greenenvolveu a instalagéo de
sistema de coleta de agua pluvial e armazenagem
subterranea em 24 residéncias e escritério da empresa.
Instalagdo também de sanitarios de descarga dupla,
chuveiros e sanitarios aerados e aquecedores solares
de agua.

Instalagdes seladas, com controle climatico, utilizam
0 sistemaGreengro Farminge incluem irrigagcdo de
precisdo e coleta de aguas pluviais, requerendo 30%
menos agua por unidade de producdo do que a irrigagdo
convencional.

Hidrdmetros instalados em todas as instalagdes para
medir o consumo. Equipamentos de garrafas e latas
recalibrados.

FONTE: Vide nota final 50.

Com a expanséo de empresas industris industrias de alimentacao e bebidas, ce-
ais nos paises em desenvolvimento, calulose e papel e téxtil sdo responsaveis por
gas poluentes estdo aumentando juntamenteis de trés quartos das cargas poluentes
com a demanda pela agua industrial, ameda agua nos paises em desenvolvimento.
cando a vida aquética e a saude humanor exemplo, a 4gua de enxague téxtil con-
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tém tinturas que exaurem os niveis de oxprodutos de papel reciclado em vez de pa-
génio de rios e lagos quando despejada sgmel virgem, por exemplo, poupa ndo so ar-
tratamento. Ao captar e reciclar essas tinvores e energia, mas também a agua utiliza-
turas dentro do processo fabril, as indisda na manufatura do papel. E produtos de
trias podem reduzir as cargas poluentesauminio fabricados com sua sucata reque-
economizar em custos de insumos. Emem apenas 17% da 4gua que o mesmo pro-
Gana, na Africa Ocidental, um programaduto necessita se feito de aluminio bfdto.
piloto, chamado de Sistema de Manejo de

Troca do Estoque de Rejeitos, objetiva ay
mentar a reutilizagdo e reciclagem de rejeitd

QUADRO 3-5. MEDIDAS QUE

. A€ : PODEMOS TOMAR PARA
'”dusi”t'ar']f' a ft'“; d‘]fl V'“i”?te?er ‘t)rs REDUZIR NOSSO IMPACTO
ecossistemas costelros, fiuviais e lacustre SOBREAAGUA DOCE

Com oslogan“lixo de um, matéria-prima
de outro”, a iniciativa tem recebido uma| * Adquirir menos bens materiais.
resposta entusiastica das industrias Idéais| * Adotar dietas nutritivas, com menos

Da mesma forma que escolhas individu} ~ came vermelha.
ais de dietas e paisagens podem fazer ura ® Selecionar plantas e gramas nativas pra
grande diferenca no impacto humano sobre fég'gsuflgg'sag'smo e depender apengis
corpos d’agua, também o fazem as escolhgs ' . .
de consumo de bens materiais. (Vide Quadm) Instalar aparelhos e utensilios mais

i eficientes em termos de agua e energia.

3-5.) Praticamente tudo que se comp,ra B 4€ « Pressionar por normas de uso do solo|
roupas a computadores e a automoveis |-  que protejam areas alagadas, aqiiiferof; e
necessita de agua para ser fabricado, e e$te bacias hidrogréficas.
processo pode também resultar em poluicdo e Participar de comissdes locais de gestio
de corregos e lagos também. As pessoas gle de agua, a fim de monitorar e 5
dirigem veiculos utilitarios esportivos, avidos| ~ imPlementar estratégias de protecao
consumidores de gasolina, em vez de carrgs hidrica.
eficientes no consumo de combustivel, por
exemplo, ndo estdo apenas gastando cerca oo .
de trés vezes mais gasolina por quilbmetro ~ Prioridades Politicas
rodado, mas também estao indiretamente uti-
lizando muito mais 4gua, uma vez que saddo ha mistério algum sobre o fato de o
necessarios 18 litros de agua para produznorme volume de agua extraido para con-
apenas um litro de gasoliffa. sumo humano ser desperdicado e mal-ad-

No credo ambientalista de reduzirministrado: as politicas que embasam deci-
reutilizar, reciclar, a reducéo de comprasdes sobre a agua, na maioria das vezes,
materiais sempre tem lugar de destaque fiomentam ineficiéncias e mas alocacdes, e
topo. Quando as pessoas adquirem algpdo a conservagao e uso sustentavel. Em
todavia, podem diminuir seus impactos &ez de nos desesperarmos frente a uma nova
&gua e energia escolhendo produtos fabéra de escassez hidrica, precisamos con-
cados com materiais reciclados. Comprdrontar velhos erros e desperdicios.
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Em primeiro lugar, é essencial que No leste de Massachusetts, 0s
governos cumpram suas 0_b”9a9065 € moradores secaram o Rio Ipswich
protejam a seguranca publica da agua. qyrante varios anos devido

A maioria dos _ecosmstemas_ de agua a extracdo macica de agua
doce nédo é avaliada nem valorizada pelo 2 o ~
subterranea parairrigacao

mercado; todavia, sustentam nossas S
economias e vidas com servicos que dejardins.
valem centenas de bilhdes de ddlares

ao ano. Leis e regulamentos que sal- A agua subterranea néo esta apenas mal-
vaguardem essas funcdes séo cruciaiﬁegmamemada, mas também seu uso é
pois as forcas de mercado apenas — ifreqiientemente subsidiado sob varias for-
clusive a tarifagéo e ComerCiaIizagéQnas_ No Texas, os agricu]tores que bom-
da agua — nunca poderao proteger adgejam agua do aqiifero Ogallala, em que-
quadamente valores ndo-cotados. Adida, podem pleitear um abatimento de
retriz da agua de 2000, da Uni&o EUgxaustdo em seu imposto de renda. Os agri-
ropéia, a Lei da Agua de 1998, da Afri-cyjtores indianos recebem energia subsidi-
ca do Sul, e um punhado de leis estagda, no valor de US$ 4,5-5 bilhdes ao ano,
duais dos Estados Unidos sdo exenMpara bombear 150 bilhdes de metros clibi-
plos promissores de governos tentancos de 4gua subterrdnea — um incentivo
do assumir suas responsabilidades ngerverso para exaurir os aqtiiferos nacio-
protecdo da seguranca publica no qugajs. Embora sustentem a producdo no
diz respeito a agud. curto prazo, esses subsidios, na realidade,
Governos e autoridades comunitariaceleram o ritmo de exploracdo excessiva
as precisam instituir ou fortalecer regue o dia do ajuste final. Com a agua subter-
lamentos sobre a agua subterranea. Upanea contribuindo US$ 25-30 bilhdes anu-
recurso coletivo classico, a agua subgajs para a economia agricola da Asia, urge
terranea é vulneravel ao uso predatorigg adoc&o e implementacao de politicas que
uma vez que o impacto conjunto de cadgyvem a seu uso sustenta¥el.
usuario, agindo por interesse proprio, € Uma tarifa escalonada é um instrumen-
a exaustdo do suprimento para todos. € econémico que pode proporcionar um
uso sustentavel de aquiferos renovaveigso mais eficiente e equitativo da agua.
exige que nossas retiradas ndo excedagbm esse método, 0 preco unitario da agua
o nivel de recarga. Entretanto, comgara um consumidor aumenta juntamente
assinalam os pesquisadores do Instituteom o volume utilizado. Isso permite que
Internacional de Gestdo da Agua, em Stim nivel basico de 4gua domiciliar tenha
Lanka, “em nenhum lugar do mundoum preco bastante baixo, enquanto um
existe um regime tao perfeito efetiva-maior uso é cobrado a uma taxa mais alta,
mente em acao... Pouquissimo estd sende modo escalonado. Um estudo em 2002
feito para reduzir a demanda da agude 300 cidades indianas constatou que
subterranea ou economizar o seu W8o0".apenas 13% utilizam essas estruturas
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tarifarias de blocos ascendentes. Ademaida vazéo do rio assume prioridade sobre os
mesmo quando elas séo aplicadas, os bloteresses particulares dos moradores na
cos de menor prec¢o incluem, as vezespanutencdo de seus gramados vetdes.
muito mais agua do que seria necessdario Juntamente com regulamentos rigidos
para satisfazer as exigéncias basicas de wantarifacdo mais efetiva, os mercados da
domicilio. Em Bangalore, por exemplo, osdgua podem ajudar a melhorar a eficiéncia
dois primeiros blocos, conjuntamentede uso e alocacdo. Com um teto estabele-
abrangeram 50 metros cubicos de aguzdo nas extragfes da bacia hidrografica do
por més, um consumo similar ao uso doMurray-Darling, na Australia, por exemplo,
miciliar médio nos Estados Unid&s. a comercializacdo da 4gua entre vendedo-
Particularmente nos locais ricos, s6 aes e compradores esta ajudando a realocar
tarifa ndo desencoraja o uso prodigo da aguamanancial disponivel. A cidade de Adelaide
Nos domicilios de renda alta com extensogodera, em breve, adquirir agua dos agri-
gramados, por exemplo, manter a grameultores, uma vez que ja atingiu o limite de
verde durante o ano todo é freqlientemengia extracédo do rio. A capacidade de nego-
mais importante do que a conta de 4guaiar agua encoraja 0s consumidores a
Nessas areas, 0 proximo passo é restringionserva-la, ja que podem vender a que foi
0 uso da &gua. No leste de Massachusetfmupada e faturar uma renda extra. Onde
0s moradores secaram o0 Rio Ipswich duexistem titulos ou direitos claros sobre a
rante varios anos devido a extracdo macigaropriedade da agua, “limitar-conservar-e-
de agua subterranea para irrigacdo de jamegociar’ pode ser uma estratégia eficaz
dins, que exauriu suas vazoes de verdo. @ara a protecdo de ecossistemas e incre-
grupo conservacionistAmerican Rivers mento da produtividade hidrica.
relacionou o Rio Ipswich em 2003 como Finalmente, consumidores individuais
um dos 10 rios mais ameacados do paittm também que fazer importantes esco-
Em maio, o Departamento de Protecathas de politica pessoal. Ao optar por uma
Ambiental estabeleceu restricdes obrigatéridieta sadia e menos intensiva no uso de
as para a extragdo de 4gua em cada cida@igua, uma paisagem atraente e adequada
licenciada a utilizar o Ipswich. Quando aao clima e um estilo de vida com menos
vazdo atinge um determinado nivel, essdsens materiais, as pessoas poderao re-
comunidades instituem medidas legais déuzir seu impacto sobre os sistemas de
conservacgdo hidrica. Devido a um verddgua doce da Terra, sem sacrificar sua
chuvoso em 2003, ainda néo foi realizadsatisfacdo pessoal. Essas op¢cdes pode-
um teste real dessa politica. Mas deixa evido transformar os consumidores de agua
dente que o interesse do estado na protec@m gestores da agua.
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Sabonetes Antibacterianos

“Livrar-se dos germes € hoj
mais divertido do que
nunca”, diz o rétulo de um
frasco de sabonete liquido
com aroma de fruta Dial, 0
maior fabricante de
sabonetes antibacteriano
dos Estados Unidos. Na
realidade, o disparo na
producédo e uso globais de

incentivara a demanda dos
consumidores por sabonetes
incrementados, inclusive
antimicrobianos. Na india e China, onde
os sabonetes liquidos séo vistos como
produtos caros de luxo, a
Procter & Gamble esta
agora produzindo uma
versao antibacteriana de
seu sabonete em barra,

tais produtos apresenta alguns Safeguard.

riscos ndo téao divertidos para a Todos os sabbes séo produzidos

salde e meio ambiente. por meio de uma reacao quimica conhecida
Sabonetes liquidos e gel para banho como saponifica¢éo, na qual um sal alcalino,

com propriedades antibacterianas como soda caustica (hidroxido de sddio),

tornaram-se cada vez mais populares nos potassa (hidroxido de potassio) ou barrela, é
ultimos anos. Nos Estados Unidos, 75% aquecido com uma gordura vegetal ou

dos sabonetes liquidos e aproximadamentanimal (sebo) e 4gua. No processo, a

30% dos sabonetes em barra contém agorgordura transforma-se em glicerol liquido
triclosan e outros compostos quimicos  (glicerina—que € normalmente removida

formulados para atacar os germes para outros usos cosméticos ou
superficiais. Embora rotulada de farmacéuticos) e sais acidos graxos — que
antibacteriana, a maioria é narealidade  formam os coalhos do sab&o bruto. Esses
antimicrobiana, atacando tanto virus coalhos sao fervidos em agua, para remogao
guanto bactériaks. de impurezas, despejados em férmas e

O mercado mundial para sabonetes est&ortados em barrds.
projetado pra crescer continuamente, de Alguns dos mais antigos restos de
US$ 5,5 bilhdes em 2003 para US$ 6,1 sabonetes foram encontrados em potes de

bilhdes en2008, informa o Icon Group, uma barros, datados de 2800 a.C., na Babilbnia.
empresa de pesquisa mundial de mercado. @ntes do aparecimento das versdes

maior crescimento devera ocorrer na Asia egermicidas, em 1948, os sabonetes

no Pacifico, onde a industria de sabonetes eliminavam os microorganismos, tornando a
prevé que o crescimento econdmico Sujeira e oleosidades superficiais
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escorregadias 0 bastante para que téxicas — compostos de cloro cancerigenos,
pudessem ser esfregadas e enxagliadas. perturbadores hormonais, que se dispersam
Desde a Il Guerra Mundial, os produtos  facilmente no meio ambiente e sdo recolhidos
guimicos engendrados pelo homem na cadeia alimentar. O triclosan também pode
alteraram a receita tradicional. Entre eles, causar nausea, vémito e diarréia se ingerido,
surfactantes, que intensificam a espuma e @ que é um problema, ja que os sabonetes
solubilidade, compostos antimicrobianos, com “sabor de fruta” podem induzir as

tais como triclosan, e plastificantes, criangas a experimenta-los.
conhecidos como ftalatds. Mais urgentemente, entretanto, a

Do mesmo modo que qualguer industriaAssociacdo Médica Americana e os Centros
a fabricacdo de sabonetes consome de Controle e Prevencao de Doencas
matérias-primas e energia, tais como (CCDs) estéo advertindo contra 0 uso
combustiveis fésseis para aquecer caldeiradpméstico de sabonetes antibacterianos,
gerando polui¢cdo atmosférica quando uma vez que esses produtos contribuem
gueimados. Outros subprodutos incluem para o aumento de bactérias resistentes a
residuos graxos sélidos e produtos medicamentos. A Organiza¢do Mundial de

guimicos que podem escoar, poluindo os Saulde langcou uma campanha contra 0 uso
cursos d’agua. Mas néo precisa ser assim.indiscriminado de antibiéticos, observando

Na Tunisia, uma industria que fabrica gue doencas como tuberculose, pneumonia
sabonetes a partir de residuos da e maléria revelaram-se resistentes a varios
prensagem do 6leo de oliva instalou antibioticos comumente usados em seu

caldeiras eficientes e controla as emissfestratamento. O triclosan age destruindo as
de residuos na atmosfera e na 4gua — e a enzimas nas paredes da célula da bactéria e
fabrica vem economizando mais dinheiro, assim elas ndo podem se reproduzir; este
anualmente, do que o custo inicial de ataca a mesma enzima que o antibiotico
modernizacasé. isoniazid usado para o tratamento da

Além do efluente industrial, existe o tuberculosé.
problema do escoamento pelo ralo, apé6s o  Ademais, estudos demonstraram que 0s
banho, do sabonete usado. Um estudo do sabonetes antimicrobianos tém a mesma
U.S. Geological Survey, de 2002, constatou eficacia no combate aos germes que 0s
gue substancias quimicas em medicamentaabonetes comuns. “Constatamos que 0s
e detergentes — entre as quais triclosan e sabonetes antimicrobianos e
ftalatos — estdo penetrando nos cursos antibacterianos ndo possuem nenhuma
d'agua dos Estados Unidos em baixas qualidade superior aos sabonetes comuns”,
concentracdes, através dos esgotos. Isso declara Elaine Larson, professora Associada
preocupante, j4 que os niveis aceitaveis naia Faculdade de Farmécia da Columbia
foram estabelecidos para dgua potavel pardJniversity e autora lider de um relatério do
a maioria dessas substandias. National Institute of Health, de 1992, sobre

O triclosan e outros antimicrobianos 0 assunto. Os autores recomendam lavar as
suscitam questBes preocupantes para a maos com sabonete comum e agua morna
saude e o meio ambiente. A fabricacdo de ap0s a ida ao sanitario e antes de preparar
triclosan pode criar dioxinas altamente os alimentos como o melhor modo de
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prevenir resfriados e doengas transmitidas promocional e produtiva em todo o mundo.

pelos alimento8. “Os sabonetes e log6es antibacterianos
Como também, apesar da obsessdo  devem ser destinados a pacientes doentes,
moderna pela limpeza, uma casa sem nao a uma familia sadia”, observou Dr.

nenhuma bactéria ndo €, necessariamente,Stuart Levy, da Alliance for Prudent Use of
uma boa coisa. Na realidade, pode ter um Antibiotics, da Universidade Tufts. Para
efeito oposto: um estudo recente chegou aconter a disseminagéo de germes nos
conclusdo de que adolescentes que viverahospitais, os CCDs aconselham que

em fazendas e eram regularmente expostoggiofissionais de salde usem gel com base
poeira e germes eram menos propensos a alcodlica para as maos, pois ndo apresentam

asma e sintomas alérgicos do que os 0S mesmos riscos de resisténcia aos
adolescentes criados em outros ambientesantibiticos que os antimicrobianos. O gel
rurais. Pesquisadores sugerem que a pode também ser usado nos lares onde um

exposicdo a bactérias, fungos e poeira podeembro da familia seja portador de AIDS ou
na verdade ajudar a fortalecer os sistemas outro problema do sistema imunoldgico.

imunoldgicos das criancds. Mas como esses produtos ndo podem
A solugcdo? Os consumidores devem  limpar a velha sujeira comum, eles ndo sédo
parar de comprar sabonetes e outros substitutos para o simples e velho

produtos de limpeza antimicrobianos, uma saboneté!
atitude que pode eventualmente forcar a
inddstria a reduzir a intensidade — Mindy Pennybacker, The Green Guide
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